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Toekomstbestendige huisartsenzorg:
gaat het lukken?

woensdag 15-01-2025

Locatie Zorgverzekeraars Nederland, Sparrenheuvel 16 gebouw B, Zeist
Online via persoonlijke link

Programma

13.00-13:05 uur Opening door de dagvoorzitter, Paulien van Hessen

13.05-13:25 uur Inleiding door de dagvoorzitter

13:25-14:10 uur Huisarts in verleden, heden en toekomst, Loes Meijer

14.10-14:55 uur Eerstelijnszorg in 2030, de visie van Aris van Veldhuisen

14.55-15:15 uur Pauze

15.15-15:55 uur Anders werken en verdelen van schaarste als perspectief en
noodzaak, Paulien van Hessen

15.55-16:30 uur Discussie

16.30 uur Afsluiting door de dagvoorzitter

Achtergrond

De huisartsenzorg in Nederland staat al decennia hoog aangeschreven en vormt een
pijler van het zorgstelsel. De laatste jaren piept en kraakt het echter binnen die
huisartsenzorg. In sommige regio’s kunnen (nieuwe) inwoners zich niet meer inschrijven
bij een huisartsenpraktijk, die zitten allemaal vol. Huisartsen kunnen soms geen
opvolger vinden, zeker in krimpgebieden en achterstandswijken wordt dat steeds
lastiger. Huisartsen willen toenemend als waarnemer werken en hechten aan
flexibiliteit en een prettige werk-privé balans. Commerciéle partijen zien hun kans
schoon en kopen praktijken op.

Intussen is er sprake van een dubbele vergrijzing en van beleid dat zo lang mogelijk thuis
wonen stimuleert. Dat betekent dat de extramurale zorgvraag stijgt, ook de medische
zorgvraag. ledereen kijkt hiervoor naar de huisartsenzorg.

Wat betekent dit alles voor de inhoud, inrichting en organisatie van de huisartsenzorg?
Wat gaan we zien in de samenwerking van huisartsenzorg met partners in de
gezondheidszorg? Wat moet en kan er veranderen? Hoe nemen we de zorgverleners
mee in al die snelle veranderingen? Wie is er eigenlijk verantwoordelijk voor
toegankelijkheid van huisartsenzorg voor elke inwoner van Nederland?



Over de sprekers:

Paulien van Hessen is arts M&G en bestuurder van de Stichting Amsterdamse
Gezondheidscentra. SAG is aanbieder van huisartsenzorg in 18 gezondheidscentra in
Amsterdam, met name in achterstandswijken. Zij is ook lid van het driekoppig bestuur
van de Amsterdamse Huisartsenzorgalliantie, de AHa, die meer dan 90% van de
huisartsenpraktijken in Amsterdam vertegenwoordigt. Zij heeft binnen de AHa de
portefeuilles gezondheidsverschillen (met als belangrijkste programma Krachtige
Basiszorg), ouderenzorg, HuisartsPlusPunt (aanbieder van tele- en fysieke consulten
door specialisten, met name vanuit ziekenhuizen) en Toegankelijkheid & Continuiteit.
Zij schetst in vogelvlucht het landschap van de huisartsenzorg, met name in
Amsterdam.

Loes Meijer was 35 jaar huisarts in Amersfoort, 28 jaar in een duopraktijk aan huis en 7
jaar in een gezondheidscentrum waarin veel disciplines werkzaam waren en intensief
wordt samengewerkt. Verder was zij:

- lid en voorzitter van de wetenschappelijke adviesraad van de NHG-standaarden

- lid van Commissie Wetenschappelijk Onderzoek (CWO) van het NHG

- 10 jaar medisch coordinator Medisch Codrdinerend Centrum Eemland

- 22 jaar opleider huisartsopleiding Utrecht

- 10 jaar docent en ontwikkelaar interprofessioneel onderwijs huisartsopleiding Utrecht
- promotie 2023: How professionals learn while collaborating: collaborative patient
care across organisational boundaries.

Aris van Veldhuisen is partner bij Andersson Elffers Felix (AEF), bureau voor
maatschappelijke vraagstukken. Hij is al jaren betrokken bij verandertrajecten in de
zorg, waaronder de huisartsenzorg brede eerste lijn. Hij was als adviseur betrokken bij
de vorming van de Amsterdamse Huisartsenzorgalliantie en Rijnmond Dokters en
begeleidt verschillende zorg- en welzijnsregio’s bij het vormgeven van hun
samenwerking. In opdracht van de NHG, Ineen en LHV begeleidt hij op dit moment de
totstandkoming van de visie Huisartsenzorg 2035.

Eerder dit jaar was Aris kerngroepvoorzitter en hoofdauteur van de visie Eerstelijnszorg
2030.

Leerdoelen

De adviserend geneeskundige heeft kennis van en inzicht in nieuwe ontwikkelingen
binnen de inrichting van de huisartsenzorg in Nederland.

De adviserend geneeskundige is zich bewust van de plek die de huisartsenzorg binnen
de gezondheidszorg inneemt, zowel qua uitwerking als qua kosten.

De adviserend geneeskundige ontwikkelt een visie op hoe ontwikkelingen in de
huisartsenzorg invloed kunnen hebben op de gehele gezondheidszorg en past dit toe op
zijn/haar eigen werkterrein.



Competenties
Bijvoorbeeld:

Samenwerking 40%
Organisatie en financiering 40%
Professionaliteit 20%

Accreditatie

Voor deze nascholing is accreditatie aangevraagd bij de Stichting AbSg voor het
specialisme maatschappij en gezondheid, profielen beleid en advies en indicatie en
advies.

De bijeenkomst is bedoeld voor:

- Leden van de Vereniging Artsen Volksgezondheid

- Leden van overige bij de KAMG aangesloten verenigingen
- Artsen werkzaam in de directe patiéntenzorg

Voor VAV leden is deelname bij het lidmaatschap inbegrepen.

Niet-leden betalen 80 euro per bijeenkomst van 1 dagdeel en 160 euro per bijeenkomst
van een hele dag.

U kunt zich via de e-mail aanmelden bij: secretariaat@vavolksgezondheid.nl. Vermeld
daarin duidelijk uw naam, BIG-nummer en adresgegevens.



